Flatensjon &r en av stadens renaste sjoar. I norr har bévrarna byggt
hydda och storlomens magiska lite kan horas runga 6ver sjon. Vid
Orhem och Ekudden méts man av ett ljust landskap, med dngs- och
beteshagar kantat av praktfulla jatteekar. Flera skyddsvérda insekts-
arter lever pa de grova ekarna. Pa varen blommar rikligt med vit-
och blasippor. Stannar du till kan du ocksa fa hora grongolingens
hesa ropande. Pa de dldre slattermarkerna vid Orhem har slattern
aterupptagits och hir blommar solvénda och jungfrulin.

Rikt friluftsliv - fran aktivitet till rofylidhet
Man kan promenera runt hela Flaten- ‘
sjon och ned mot Drevviken genom om-
véxlande rofylld skogsmark och 6ppen
kulturmark. Utmed stigarna finns utsikts-
platser med vackra vyer 6ver sjéarna. En &
del av promenadstigen fran Orhem till
Orhemsniset, samt vid badet, ér utfor-
mad som en naturstig, som passar fram-
for allt de yngre besokarna. Mojlighet till
fiske av bland annat abborre och gddda
far du om du har fiskekort. I omradet
finns ocksé goda badmojligheter, till ex-
empel vid Flatenbadet samt vid Skrubba
strand. Vid Flatenbadet hittar du dven
utegym, boulebana och minigolf. Kalla
vintrar plogas ocksa Flatensjon for skridskodkning. De stora hojd-
skillnaderna ger omradet karaktir och klatterintresserade anviander
flitigt klipporna vid fornborgen i reservatets norddstra delar.

Ekudden

Ekudden vid Flatensjons norra dnde dr med sina gamla knotiga ekar,
betesmarker och spar av édldre parkanldggning, vl vérd ett besok.
Du kan promenera hit fran Skarpnéck eller fran badomradet. Fran
Orhems gard kan du ta dig ned till Flatensjons och Drevvikens
strand. Dessa stigar &r lattillgéngliga dven for personer med funk-
tionsnedséttning.

Hitta hit

Till fots: | norr ansluter reservatet till Nacka naturreservat och det ar
mojligt att promenera mellan reservaten utmed Altasjons strand.
Kollektivtrafik: Busshdllplats finns vid Orhems gard och Flatenbadet.

Bil: Parkering finns vid Flatenbadet, Orhem, Orhemsndset och Flaten Norra.

BBdckravinen mellan Flatensjon och Drevviken

Foreskrifter
Utéver foreskrifter och forbud i lagar och forfattningar dr det forbjudet att:

1.

2.

9.
10.
11.

forstora eller skada fast naturforemal och ytbildning genom att till exempel griva,
borra, hacka, rista, springa, mala eller dylikt

bryta kvistar, filla eller pa annat sitt skada levande eller doda tridd och buskar samt
att skada vegetation i ovrigt genom att t.ex. griva upp ris, orter, gris, mossor, lavar
eller svampar. Att plocka blommor, bér eller svamp ir tillatet med allemansrittens
begréansningar

stora djurlivet genom att till exempel klittra i botrdd, fanga eller doda diaggdjur,
faglar, kréldjur eller groddjur

medfora okopplad hund. Giller ej inom hundrastomréden eller pa inhdgnad tomt-
mark dit allmédnheten saknar tilltrade

elda annat &n pé anvisad plats eller i medhavd grill

rida annat &n pa korvig, markerad plats eller ridstig. Undantag giller for hogst 4
hastar uppstallade pa Listuddens gard pa stigar markerad pa karta 2 i skotsel-
planen

cykla annat &n pé korvig eller markerad cykelled

anbringa skylt, affisch eller dylikt. Dock far snitslar, orienterings-skdrmar och
tipsfragor séttas upp for tillfalligt bruk om de avldgsnas efter avslutat arrangemang
samt om kénsliga markomraden undviks

anvinda ljudanldggning pé storande sitt. Foreskriften giller dven pa tomtmark.
anordna orienteringskontroll, naturstig eller liknande sa att mtalig natur skadas.
framfora motorbit i Flaten och de delar av Drevviken som ligger inom naturreser-
vatet

Reservatet bildades: 2007

Areal: 750 ha

Forvaltare: Skarpndécks stadsdelsforvaltning O8-508 15 OO0
Tillsynsmyndighet:  Miljoforvaltningen O8-508 28 800

Felanmdlan: Tel: O8-651 00 OO

Webb: trafik.stockholm/tyck-till
App: trafik.stockholm/tycktillapp

Foto/Layout: Johan Pontén
Produktion: Miljoférvaltningen i Stockholms stad
Webbadress: parker.stockholm/flatens-naturreservat
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Flatens naturreservat

Upplev skog med vildmarkskdnsla. Finn lugnet vid sjostrand-
en eller hoj pulsen i skogsslingor och utegym. Flatens
naturreservat stracker sig fran Skrubba i séder till Orhem i
norr och erbjuder en variation av upplevelser ndra staden.
Promenadstigarna runt Flatensjon och Drevviken leder dig
genom ortrika lundmiljder och dngar, upp genom gammel-
skog mot hdllmarker med vid utsikt dver sjoarna.

Fran hagmark till kuperad vildmark

Flatenomradet &r del av Sodertorns herrgardslandskap. Orhems gérd,
som var siteri pd 1600-talet, dr centralt beldgen och ett flertal torp
och hemman som Listudden och Skrubba finns fortfarande kvar. Dar
gardarnas akrar och dngar en géng bredde ut sig ligger nu blomstrande
koloniomraden och hésthagar omgérdade av ek- och hassellundar.
Runt om héjer sig landskapet med dldre skog och moss- och lavklad-
da hallmarker. Mitt i omréadet ses sjon Flatens vattenspegel. Sjon star
i forbindelse med Drevviken genom en frodig backravin i soder.

Vagen ut till Ekudden

Gammelskogens och eklandskapets djur och vaxter
Flatenomradet &r ett av de storsta skogsomradena i Stockholms
stad vilket ger dig chansen att fa se mer
arealkrdvande djurarter som spillkraka eller
skogshons. Hér finns naturviarden som ar
forknippade med gammal skog som undgatt
modernt skogsbruk. Aldre trid och dod ved ger
forutséttningar for manga arter av svampar och
insekter. I de sandiga markerna vid Skrubba
kan man ocksé finna blomarter som &r knutna
till gammelskog. Har blommar ryl, som liknar
en stor lingonplanta, och den spéda linnéan.
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