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Vid Flaten finns många möjligheter att promenera, bada,  
sola, ha picknick, eller att bara uppleva lugnet och still-
heten i naturen. 

Landskapet kring sjön är omväxlande. Det utgörs av skog-
klädd sprickdalsterräng med dramatiska branter men också 
mindre bergsformationer och klippor. Här och var öppnar 
sig ljusa gläntor, slåtterängar eller betesmarker. På många 
platser ges vackra vyer över vattnet och det kuperade land-
skapet runtomkring. 

Allt från de ursprungliga gårdarna med sina odlingsmarker 
till badet från 30-talet, föreningsstugor och koloniområden 
bidrar också till områdets karaktär.  

Området med skogar, kulturmarker och stränder är avsatt  
som naturreservat. Syftet är att främja det rörliga frilufts-
livet och att bevara flora och fauna. Reservatet är det 
största sammanhängande naturområdet inom Stockholms 
stads gränser.

Tidigare öppna kulturmarker har åter öppnats i samband 
med planeringen för reservatet. Hagar med betesdjur är 
en förutsättningen för att det öppna landskapet ska kunna 
bevaras. För att underlätta för dig som besökare finns 
flera passager genom hägnen även utanför markerade 
vandringsleder.

Oavsett var du befinner dig finns några platser i reservatet 
som är värda en omväg (jfr kartan):
1.  Lundar på Ekudden
2.  Branter, höjder, grotta och fornborg
3.  Bäckravinen vid utloppet 
4.  Ängsmark vid Orhem
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Här är du

 

 

Naturmiljöer

Ädellövskog

Övrig lövskog

Öppen mark
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Öppen myr; Trädklädd myr

Vattenområde, med vass etc.

Sumpskog

Anläggning, bebyggelse

Halvöppen mark

Öppet vatten

Hällmarkstallskog

Övrig barrskog; Blandskog
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Fullständiga föreskrifter för reservatet finns hos 
Stadsbyggnadskontoret.

Stockholms Stad äger marken inom reservatet. 
Naturvårdsförvaltare är Skarpnäcks 
stadsdelsförvaltning . 

www.stockholm.se


