* KYRKHAMN-RIDDERSVIKS NATURRESERVAT

VYalkommen!

Har mots du av en rik variation av natur och historia. Reservatet
ar en viktig del av en av Stockholms grona kilar. Tillsammans
med GOrvalns naturreservat i Jarfalla utgor det ett stort samman-
hangande naturomrade. Tack vare omradets storlek och varia-
tionsrikedom finns forutsdttningar for en rik biologisk mangfald.

En mosaik av olika miljoer

Landskapet i Kyrkhamn och Riddersvik ar varierat och bestar
av flera olika naturtyper. Har finns tallskogar och ekmiljoer med
trad som ar over 200 ar gamla.Vid Malarens strand finns grunda
och djupa vatten, klippor och sandstrander. Har finns ocksa
Oppna och halvoppna grasmarker som betas eller skots med
slatter. Gamla &krar har pd flera stillen utvecklats till buskiga
hagmarker. Kolonilotter och den engelska parken i Riddersvik
bidrar ocksa till variationen av naturmiljoer.

Har lever sdllsynta djur och vaxter

| reservatet kan du fa se och hora ett stort antal fagelarter - till
exempel duvhok, spillkraka och térnskata. Omradet ar ocksa ett
viktigt hem for fladdermdss. Atta olika arter har observerats,
bland annat vattenfladdermus och nordfladdermus. P4 slatterang-
arna vaxer manga lagvaxande orter, bland annat kérringtand som
ar vardvaxt for den sexflackiga bastardsvarmaren.

De gamla traden och den ddda veden &ar avgorande fér manga in-
sekter, till exempel olika arter av skalbaggar och bin. En sarskilt
intressant art ar reliktbocken som lever i solbelysta tallar, och
som i sin tur ar varddjur for en sallsynt parasitstekel. Under vat-
tenytan i Malaren véxer arter som harsarv, spadnate, alnate och
skorstrafse. De grunda vegetationsrika vikarna &r viktiga repro-
duktionslokaler for fisk, till exempel abborre.

Fran landhojning till kulturlandskap

Naturen du ser idag har formats av bade naturens krafter och
manniskans arbete. Redan under bronsaldern bodde méanniskor
har. Spar finns kvar 1 form av gravar och boplatser. Genom land-
hojningen har strandlinjen flyttats under tusentals ar, och méan-
niskan har f6ljt med genom att bygga boplatser och odla mark
dar det varit som mest bordigt.

Senare praglades omradet av jordbruk med en tydlig uppdelning
mellan den kuperade utmarken dar boskapen fick beta och den
platta odlingsmarken.

Brukssamhadlle

Kring ar 1800 skapades den storslagna miljén kring Riddersviks
gard. Den engelska parken med sina vindlande gangar utformades
efter datidens ideal. Parken foljer terrangens former och anlades
for att ge vackra vyer over Mélaren. Ett tempelliknande lusthus
byggdes pa platsen som idag kallas Tempeludden.

Mot slutet av 1800-talet forandrades omradet. Ett stenbrott
Oppnades i Kyrkhamn och i Lovsta anlades en avfallsstation.
Avfallsstationen tog emot en stor del av stadens sopor och latrin
och hanteringen krivde ménga anstéllda. Platsen forvandlades
till ett brukssamhélle och ett stort antal handelstradgardar vaxte
fram pa grund av den goda tillgagen pa godsel. Idag kan du se
tidstypiska byggnader som var bostéder for de anstéllda, en sko-
la, gamla tradgardar med frukttrad och bersaer samt naturstens-
murar, stentrappor och jordkéllare.

Upplev landskapet

Det finns manga sitt att njuta av reservatet, oavsett arstid. Strosa
genom den engelska parken i Riddersvik, vandra i skogen eller
folj vagarna genom det Oppna jordbrukslandskapet i Kyrkhamn.
Pa flera stillen finns rastplatser och anlagda grillplatser. Lovsta-
badet strax utanfor reservatet och strandklipporna ar populédra
utflyktsmél pa sommaren. Méalaren bjuder in till fiske aret om
och skridskoakning vintertid. Backravinen vid Riddersvik ger en
annorlunda naturupplevelse.

Stora delar av naturreservatet utgors av olika typer av skogsmil-
joer med ett natverk av mindre stigar som gar genom mer obru-
ten och kuperad terring. Hiar ges mojlighet att finna lugn och ro,
och att njuta av skogens alla intryck. I Kyrkamn finns ndgra av
Stockholms tystaste omraden.

Tornskata (Lanius collurio) bygger sina bon i taggiga
buskar som slan, nypon och hagtorn. Den sitter ofta i
toppen pa buskar och stolpar och spanar efter byten, till
exempel skalbaggar, humlor, bin och vartbitare. En del
byten spetsas pa taggbuskarnas tornen. Dessa “’skafferier”
utnyttjas under dagar med lagre insektstillgang.

Welcome!

The reserve boasts a wide variety of habitats, from old forests
and hay meadows to rocky beaches, a gully and an English
landscape garden.

The area also bears several traces of cultural history from the
Bronze Age until the beginning of the 20th century. Ancient
remains, old agricultural structures, old cottages, Riddersvik
manor and the remains of an industrial community tell of the
area long and varied history.

Today Kyrkhamn and Riddersvik are popular recreational areas
where you can hike, swim, experience nature, study ancient re-
mains or enjoy a nice view of Lake Mélaren. The combination
of high ecological and cultural-historical values makes this area
unique in Stockholm.

Sexflackig bastardsvirmare (Zygaena filipendulae)
lever i 6ppna blomrika angs- och hagmarker, vagrenar
och skogskanter. Larven lever framst pa karingtand, en
lagviaxande dngsvaxt. Fjarilen flyger i juli och dvervintrar
som larv.

Abborre (Perca fluviatilis) leker under april—juni

I Mélarens grunda vikar med mycket vaxtlighet.
Rommen halls samman i ett geléartat band som héanger
fast i vattenvegetationen. Aggen befruktas av flera
hanar och klacks efter 2—3 veckor. En abborre kan bli
upp till 22 ar gammal.

Har ar du
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§ | reservatet dr det inte tillatet att:

* fdlla eller skada levande eller doda trad och buskar
* grdva upp vaxter, lavar, mossor eller svampar

* forstora eller skada berg, jord eller sten

* ta grenar frdn marken i syfte att anvanda som ved

* gora upp eld annat dn pd anvisad plats

* stora eller skada djurlivet, till exempel genom att

Fornldmning
Gdangvdg / stig
Gang- och cykelvdg
Bilvdag

Elljusspar

Bl& slinga (7,2 km)
Barr- och blandskog
Lovskog

Oppen mark
Koloniomrdade
Berghdll

Smavatten

§ Within the nature reserve it is prohibited to:
» cut down or damage living or dead trees and bushes
» dig up plants, lichens, mosses, or fungi

» destroy or damage fixed natural objects, soil, rocks
and surface formations

e use branches to make a fire

* make an open fire outside designated fire pits

klattra i botrdd eller fdnga in djur * disturb wildlife, for example by climbing nesting trees

* medfora hund som inte dr kopplad. Foreskriften gdller or capturing dnimais

inte anvisade hundrastplatser » keep your dog off leash outside designated areas

* cykla, annat dn pd anvisad cykelvdag * ride your bicycle outside designated bike roads

* satta upp skylt, affisch eller dylikt utanfor anvisad plats e« put up signs, posters or similar objects

* sdtta upp snitslar, orienteringsskdarmar och tipsfrdgori ¢ put up tape, orienteering control points or quiz trail
omrdden kdnsliga for markslitage signs in areas prone to soil wear

* anvdnda musikanldggning eller liknande pd stérande * use sound systems or other similar equipment in a
satt disturbing manner

Svavelticka (Laetiporus sulphureus) ar en i6gonfallande
gul svamp som vaxer pa gamla ekar. Den orsakar sa
kallad brunréta och hjalper till att skapa haligheter och
mulm i tradet. Mulm d&r ett mj6l av nedbrutet tré blandat
med annat organiskt material och &r en viktig livsmiljo,
till exempel for manga skalbaggsarter. Andra insekts-
arter ar specialiserade pa att leva i sjalva svaveltickan.

* markera led eller stig * mark trails or paths

* pitch a tent or any other type of shelter outside of
designated places and for longer than one night

* tdlta, satta upp vindskydd eller liknande anordning
utanfor anvisad plats och Idngre dn en natt

* ankra i vattenomrdden grundare dn 3 meter och ndra ¢ anchor in depths under 3 meters or close to ship
fartygsldmningar remains

 starta och landa med luftfarkost sGsom dronare * take off or land drones or similar aircrafts

500 meter I

* horseback ride outside of roads and designated riding | N
paths

* rida utanfoér vagar och anvisade ridstigar

Sarskilda foreskrifter galler vid uppsdttning av bikupor
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